
 

Tunteiden historian tutkimuksen 

verkoston kevätsymposium  

 

Turku 21.–22.5. 2018 

Tunteiden materiaalisuus 

  



MAANANTAI 21.5.2018, SIRKKALAN KAMPUS, JANUS-SALI JA HOVI-SALI 

 

Klo 11.00 Symposiumin aloitus 

11.15–12.45  Keynote: Lauri Nummenmaa (TY) 

 Keynote: Tuomas Tepora (HY) 

 

12.45–14.00 Lounastauko 

 

Työryhmä I 

Klo 14.00—15.30 Mielen ja ruumiin vammaisuus 

Ville Kivimäki:  Kehollistunut trauma. Haavan somaattiset merkit psyykkisesti haavoittuneilla 
suomalaissotilailla 1939–1945 

Tuomas Laine-Frigren: Aivovammainen sotainvalidi tunteiden heiteltävänä. ’Fenomenologinen’ näkökulma 
sairauden ja parantamisen historiaan 

Riikka Miettinen: Mielen sairastumisen ruumiillistuvat tunteet uuden ajan alun Ruotsissa ja Suomessa 

 

Kahvitauko 

 

Työryhmä II 

Klo 16.00—17.30 Esineet tunneobjekteina 

Reetta Eiranen: Tunneobjektit suhteen ja muiston rakentajina 

Ulla Ijäs: Muistoesineitä suomalaisissa 1800-luvun kaupunkilaiseliitin perheissä 

Katja-Maria Miettunen: ”Back to the Sixties”. 1960-lukuun kohdistuva nostalgia materiaalisena ilmiönä 

 

Työryhmä III 

Klo 16.00—17.30 Tekstuaalisuus ja ruumiillisuus 

Kati Kallio: Sydän syttä keittelevi 

Kirsi Kanerva: Käsitykset tunteista ja niiden materiaalisuudesta keskiajan Islannissa: metodologisia 
ongelmia 

Olli Lampinen-Enqvist: Ruumiillisen ihmisen sisäistyminen – Walter Hiltonin kontemplatiivinen 
tunneohjelma 

 

Illanvietto 

  



TIISTAI 22.5.2018 

 

Työryhmä IV 

Klo 9.30—11.00 (roundtable) Tunteiden poliittisuus 

Saara Hilpinen: Karikatyyrit tunneilmaston ja säätyerojen kuvaajina 1830–1840-luvuilla 

Johanna Kuokkala: Maskuliinisuus, vuorovaikutus ja valta kuninkaan ja käskynhaltijan välillä 1500-luvulla 

Anna Rajavuori: Tunteen ”aitouden” esittäminen ja arviointi 1900-luvun alun poliittisessa agitaatiossa 

Riikka Rossi: Inhoa ja suuttumusta. Kirjallisuus, tunteet ja vuoden 1918 tapahtumat 

Satu Sorvali: Vihan tunteen ilmaisu suomalaisten 1800-luvun lopun sanomalehtien mielipidekirjoituksissa 

 

Työryhmä V 

Klo 9.30—11.00 (roundtable) Vieras kokemus ja vieraan kokemus 

Atina Nihtinen: Seeking for freedom through travelling: the Finnish travel book of the 1920s and 1930s 

Liisa-Maija Korhonen: Naiset utopian ja nostalgian risteyksessä. Kaipuun kokemuksia Colonia Finlandesan 
siirtokunnassa 1900-luvun alussa 

Virva Liski: Punavankileirien pitkäaikaiset mielenterveysvaikutukset 

Pälvi Rantala: Kiehtova kamala unettomuus 

 

Kahvitauko 

 

Työryhmä VI 

Klo 11.15—12.45 Tunteet ja käsitehistoria 

Jani Marjanen: Kansallistunteen käsite 1800-luvun Suomessa 

Heli Rantala: Vallankumousuutisoinnin tunneilmaisut 1800-luvun alun suomalaisessa sanomalehdistössä 

Ville Vuolanto: Miten tutkia toivoa esimodernissa maailmassa? 

 

klo 12.45–13.00 Lounas 

 

Työryhmä VII 

Klo 14.15—15.45 Tunteet ja ympäristön moniaistinen kokeminen 

Heini Hakosalo: Mustavalkoisia tunteita: valokuvat tunnehistorian aineistona ja valokuvaaminen 
tunnekäytäntönä suomalaisissa 1900-luvun puolivälin tuberkuloosiparantoloissa 

Susanna Lahtinen: Yön pimeydessä – aistihavainnot ja tunteet hämärän laskeuduttua 

Ilona Pajari: Haudoilla käymisen lyhyt historia, eli suomalaisen kuoleman ja tunteiden historiaa 
hautausmailla 



Työryhmä VIII 

Klo 14.15—15.45 Työntekijä ja työttömyys/työelämä 

Antti Malinen: Lastensuojelun työntekijöiden tunteiden hillinnän ongelmista käyty keskustelu 1940- ja 50-
luvun Suomessa 

Mona Mannevuo: Hermovoimat hyötykäyttöön: affektiivinen rationalisointi 1940-luvulla 

Ville Yliaska: Responssit talouskriisiin – 1990-luvun laman tunteiden historiaa 

 

15.45–16.30 Iltapäiväkahvi ja symposiumin päätös  



TYÖRYHMÄ I – MIELEN JA RUUMIIN VAMMAISUUS 

Ville Kivimäki, Tampereen yliopisto 

KEHOLLISTUNUT TRAUMA. HAAVAN SOMAATTISET MERKIT PSYYKKISESTI HAAVOITTUNEILLA 
SUOMALAISSOTILAILLA 1939–1945 

Ystäväni, dokumenttiohjaaja Juhani Haukka löysi joitain vuosia sitten Kansallisen audiovisuaalisen instituutin 

kokoelmista noin kolmen minuutin TK-filminpätkän, jossa lääkintäkapteeni Mons-Christian Ehrström 

kuvauttaa kameralle viittä mieshenkilöä (KAVI, 1586259, TK-jatkosota C6/5, kuvaus Kalle Peronkoski). Miehet 

ovat mitä todennäköisimmin kesällä 1944 Varkaudessa toimineen sotapsykiatrisen osaston potilaita. He ovat 

pukeutuneet sairaalan housuihin, heillä ei ole paitaa ja heillä on selviä vapina- ja lihasjännitysoireita 

kehoissaan. Myös lääkintäkapteeni Ehrström vilahtaa kuvassa, kun hän kevyesti töytäisee yhtä potilasta. En 

ole toistaiseksi saanut selville filmin tarkoitusperää, mutta ilmeisesti sitä on käytetty psykiatristen potilaiden 

somaattisten oireiden dokumentointiin ja mahdollisesti myös opetuksessa. Hermo- ja mielitautien 

erikoislääkärinä Ehrström oli erityisen kiinnostunut ns. ”hysteerisistä” sairauksista: kehollisista ja 

motoorisista oireista, joille ei näyttänyt löytyvän mitään fyysistä syytä. 

Käsittelen esityksessäni näiden somaattisten oireiden merkitystä sotasairaaloiden psykiatrisilla osastoilla 

hoidetuille suomalaissotilaille toisessa maailmansodassa. Miten kehot käytännössä oirehtivat traumaa? 

Millaista ”tunnekieltä” keholliset oireet olivat, vai onko nimenomaan väärin lukea kehoja kielenkaltaisena 

viestijänä? Entä voidaanko kehoista tulkita kokemuksia vai kertovatko ne juuri kyvyttömyydestä kokea 

trauma kielellisesti? 

Samalla toivon voivani lyhyesti pohtia em. filmin luonnetta historiallisena dokumenttina. Tämän suhteen 

ajatukseni ovat vielä selkiytymättömät, mutta jokin elokuvan erityisessä ”materiaalisuudessa” jää 

vaivaamaan. Tämä liittyy sekä filmin sisältöön – vapisevien sotilaiden kehoihin ja ilmeisiin – että myös 

elokuvaan itseensä aineellisena, tunnevoimaisena todisteena. 

   

 

  



Tuomas Laine-Frigren 

AIVOVAMMAINEN SOTAINVALIDI TUNTEIDEN HEITELTÄVÄNÄ. ’FENOMENOLOGINEN’ NÄKÖKULMA 
SAIRAUDEN JA PARANTAMISEN HISTORIAAN 

Joel Haahtela kuvaa romaanissaan Mistä maailmat alkavat (Otava 2017) sotainvalidin julkisen esittämisen 

ongelmaa 1960-1970-luvulla. Romaanin päähenkilö Visa maalaa sodassa jalkansa menettäneitä 

sotainvalideja ja saa kovaa kritiikkiä sekä vasemmalta että oikealta. Konservatiivien mielestä 

vammautuneiden miesten rujojen kehojen esittäminen häpäisee ’pyhää’ uhria. Vasemmistoradikaalien 

mielestä se päinvastoin ikonisoi sotainvalidin ja pyhittää itse sodan. Jossain taustalla elää omaa fyysisesti 

erityistä elämäänsä itse sotainvalidi, jonka omakuva tuskin jäännöksettömästi vastaa hänestä julkisuudessa 

rakennettua kuvaa ja niitä sosiaalisesti merkityksellisiä rooleja, joita hänelle on varattu.  

Sotainvalidien kokemus ei merkityksellisty ainoastaan suhteessa koettuun sotaan vaan myös osana 

laajempaa terveyden, sairauden ja poikkeavuuden sosiaali- ja kulttuurihistoriaa. Vammaisuuden historia 

(disability history) onkin 1990-luvulta alkaen yhä enemmän korostanut vamman sosiaalisesti rakentunutta ja 

kokemuksellista luonnetta kapean lääketieteellisen ’katseen’ sijasta. Vammansa kanssa elävien ihmisten 

asemaa eri yhteisöissä ja kulttuureissa on tosiaankin helpompi tarkastella historiallisesti muuttuvana, jos 

vammaa ei määritellä ahtaasti kehoon paikantuvaksi ilmiöksi (Blackie 2010, Gerber 2012).  He eivät ole vain 

’potilaita’ vaan myös työntekijöitä, vanhempia ja aviopuolisoita, olkoonkin vaikkapa yksijalkaisia tai 

silmäpuolia. ’Sosiaalisen konstruktivismin’ kriittiseen agendaan on läheisesti kytkeytynyt myös medikaalisen 

tietovallan kritiikki ja siihen liittyen potilaan aktiivisen roolin korostus. 

Tässä paperissa esitän, että sosiaalinen konstruktivismi on vammaisuuden historiassa vain tärkeä alkupiste, 

josta on liikuttava kohti yksilön ja yhteiskunnan eri tasoilla tapahtuvien kohtaamisten analyysia. Tässä 

analyysissa tunteisiin ja kehollisuuteen kytkeytyvällä kokemushistoriallisella näkökulmalla on tärkeä 

merkitys. Näitä kysymyksiä pyrin avaamaan tarkastelemalla talvi- ja jatkosodan aivovammaisten ja heitä 

kuntouttavan psykologin (Niilo Mäki) kohtaamisia 1940–1950-luvun Suomessa. Psykologi toi tähän 

kohtaamiseen oman ajattelunsa, asiantuntijavaltansa ja yksilöllisyytensä, ja potilas oman kehollisen ja 

sosiaalisen kokemuksensa. Kysyn, mikä oli tunteiden rooli tässä kohtaamisessa ja miten tunteita tulkittiin 

neurologisen sairauden viitekehyksessä.  

Näyttää siltä, että aivoinvalidien (ja laajemmin sotainvalidien) huollossa työstettiin vallitsevien kulttuuristen 

normien ja invalidin sopeutumisen kannalta ongelmallisia tunteita yllättävänkin ’potilaskeskeisesti’ ja 

empaattisesti. Erityisesti aivovammaisten psykologista kuntoutusta johtaneen Niilo Mäen toiminnassa 

tärkeää oli oudon ja pelottavan vamman tekeminen tieteen kielellä ymmärrettäväksi ja siten tuominen 

legitiimin kuntoutuksen piiriin. Tässä hän tukeutui mm. keskeisen oppi-isänsä, saksalaisen Kurt Goldsteinin 

ajatteluun.  



Yritän myös perustella käsitystäni siitä, että sairauden ”sosiaalista rakentumista” korostava 

konstruktivistinen näkökulma saattaa jopa hämärtää itse sairauden eksistentiaalista ’toiseutta’, jopa 

pelottavaa vierautta. Vaikka vammaa kantavan ihmisen kokemusmaailma ei koskaan täysin palaudu 

ruumiilliseen vajavaisuuteen, ei ole myöskään syytä vähätellä muuttuneen psykofyysisen ja sosiaalisen 

olemassaolon kokemusta, josta mm. Goldstein tuotannossaan puhui. Päätän esitelmän poleemiseen 

kysymykseen siitä, voiko sairauden tai vamman erityisen fyysisen ja sosiaalis-emotionaalisen kokemuksen 

unohtamisella olla terveyspoliittisia seurauksia. Kätkeekö puhe ’potilaskeskeisyydestä’ ja ’vapaudesta valita’ 

taakseen tuen instituutioiden rapautumisen?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Riikka Miettinen, tutkijatohtori, Kokemuksen historian huippuyksikkö (HEX), Tampereen yliopisto  

MIELEN SAIRASTUMISEN RUUMIILLISTUVAT TUNTEET UUDEN AJAN ALUN RUOTSISSA JA SUOMESSA 

Kuten nykyäänkin, uuden ajan alun (n. v. 1500–1800) maailmassa erilaiset tunnetilat ja niiden ilmaisumuodot 

toimivat mielen sairastumisen oireina ja merkkeinä. Tunteet ja niiden säätely ovat väistämättä läsnä 

mielenterveyden määrittelyssä; ''mielisairas'' rikkoo tunteiden esittämisen ja käyttäytymisen kulttuurisia 

(tunneyhteisösidonnaisia) normeja. Esitelmässä käsitellään mielisairauksiin liitettyjen tunneskaalojen 

kehollisia kokemuksia, ilmaisutapoja ja performatiivisuutta uuden ajan alun Ruotsissa ja Suomessa. Mielen 

sairastumisen ns. somaattista puolta lähestytään erityisesti 1600-luvun ja 1700-luvun alun sairaudenhoitoon 

tarkoitettujen oppaiden, lääketieteellisten teosten ja erilaisiin oikeudellisiin asiakirjoihin kirjattujen 

todistajanlausuntojen kuvausten pohjalta. Samalla tarkastellaan käytännön rajanvetoa ns. terveen ja 

(mieli)sairaan tunteiden kokemisen ja ilmaisemisen välillä.  

Ajan humoraalioppiin perustuvassa ajattelussa mielisairauksien luokittelu, oirekuvat ja manifestaatiot 

poikkesivat huomattavasti nykylänsimaisista käsityksistä. ''Pään sairauksina'' ns. hulluuden ja mielen 

toimintaan liittyvien poikkeavuuksien muodoilla oli väistämättä fyysinen puolensa ja ruumiinnesteisiin 

liittyvät aiheuttajansa ja oireensa. Esimerkiksi melankoliana tai raskasmielisyytenä tunnetulla sairaudella oli 

ruumiinnesteisiin liittyvät syynsä, ja oireina tietyt tunteet ja niiden keholliset ilmenemismuotonsa. Sairauden 

oireina olevia tunteita (mm. suru, pelko) koettiin ja sanallistettiin kehon kautta (mm. mielen, ajatusten, 

sydämen ''raskaus'', sydämeen sattuminen) ja ilmaistiin ja esitettiin tietyllä toiminnalla (mm. itkeminen, 

huokailu). Ylipäätään mielisairaaksi katsotun tulkittiin kokevan ns. luonnolliset tunteet liian vahvoina ja 

ilmaisevan ne kulttuuriset säännöt ylittävällä ja rikkovalla käyttäytymisellä. Silti tulkinta tunteen laukaisijasta 

tai aiheuttajasta oli tärkeässä osassa terveen ja sairaan välillä tehtävässä eronteossa ja tapauskohtaisessa 

luokittelussa. 

 

 

 

 

  



TYÖRYHMÄ II – ESINEET TUNNEOBJEKTEINA 

Reetta Eiranen, Tampereen yliopisto 

TUNNEOBJEKTIT SUHTEEN JA MUISTON RAKENTAJINA 

Tunneobjektit kiinnittävät emotionaalisia merkityksiä sekä rakentavat ja vahvistavat suhteita. Ne voivat 

ylipäätään olla lähentymisen välikappaleita, mutta merkitys korostuu tilanteissa, joissa on tarve ylittää jokin 

välimatka tai poissaolo. Esimerkkini koskevat 1800-luvun puolivälin suomalaista säätyläistöä ja nousevat 

Tengströmin perhettä koskevasta väitöstutkimuksestani. 

Tunneobjektien avulla pyrittiin kuromaan umpeen ajallista ja paikallista etäisyyttä. Ilmeinen esimerkki ovat 

kirjeet, jotka saattoivat sanallisesti luoda voimakkaan illuusion toisen läsnäolosta. Kirjeet olivat myös esineinä 

tunteiden todisteita, ja lähettäjä oli ikään kuin kehollisesti läsnä niiden materiaalisuudessa; niitä kuljetettiin 

mukana ja suudeltiin. Myös erilaiset lahjat todistivat kiintymyksestä ja niillä oli erilaisia funktioita. Sulhanen 

ilmaisi tunteitaan morsiantaan kohtaan kukkalahjoin, joihin saattoi sisältyä piilomerkityksiä symbolisen 

kukkien kielen kautta. Lapseton täti pyrki osalliseksi sisarenpoikansa elämästä hemmotellen tätä leluin ja 

asustein. 

Rakastetun menehtyessä tunneobjektit saivat erityisiä merkityksiä. Niiden vaaliminen ja rakentaminen oli 

keino pitää yllä yhdyssidettä menetettyyn puolisoon. M. A. Castrénin leskelle Natalia Castrénille miehen 

kuvalliset esitykset, kuten maalaukset ja patsaat, mutta myös tutkimustyöt, julkaisut ja nekrologit olivat 

muiston tiivistymiä ja tunneobjekteja, jotka edustivat edesmennyttä. Niissä yhdistyivät henkilökohtaiset ja 

kansalliset tunteet, ja leski halusi sekä vaalia että kontrolloida miehensä muistoa ja elämäntyötä. 

Henkilökohtaisen ja kansallisen välille syntyi jännitteitä: naispuolisen lesken ja miespuolisten aate- ja 

tutkijatovereiden tavoitteet ja sukupuolittuneet toimintamahdollisuudet erosivat toisistaan. 

Tunneobjekteja analysoimalla voi kiinnittää huomion tunteiden ilmaisun ja rakentamisen ulottuvuuksiin, 

jotka eivät ole sanallisesti eksplikoituja vaan kiteytyvät konkreettisissa esineissä ja toiminnassa. 

 

 

 

  



Ulla Ijäs, FT, yliopisto-opettaja Suomen historia, Historian, kulttuurin ja taiteiden tutkimuksen laitos, Turun 

yliopisto  

MUISTOESINEITÄ SUOMALAISISSA 1800-LUVUN KAUPUNKILAISELIITIN PERHEISSÄ 

Vapaaherra ja senaattori Carl Emil Cedercreutzin perhe vietti joulun 1872 Roomassa. Kirjeessään äidilleen 

Julie Hackmanille (os. Jaenisch) Emilie Cedercreutz (os. Hackman) kirjoitti joulunvietosta. Hän kuvaili millaisia 

joululahjoja ja matkamuistoja perhe oli hankkinut, ja keneltä lahjat oli saatu. Perheen naisväki oli saanut 

roomalaisaiheiset rintakorut tai medaljongit. Marie-tytär oli ostanut muistikirjan, jonka kannessa oli Fontana 

di Trevin kuva.1 

Tässä paperissa käsittelen muistoesineisiin ja pieniin lahjoihin liittyviä tunteita. Kysyn muun muassa millaisia 

muistoesineitä 1800-luvun suomalaisissa kaupunkilaiseliitin perheissä oli, mistä esineet oli saatu ja millaisia 

tunteita niihin liittyi ja niiden kautta välittyi. Muistoesineillä tarkoitan edellä kuvattuja matkamuistoja, mutta 

myös lahjoiksi annettuja pieniä esineitä, joiden antajalla usein oli toive välittää tunneviesti tai ajatus siitä, 

että antajaa muistettaisi esinettä käytettäessä tai katsottaessa. Paperini liittyy viimeaikaiseen 

varhaismodernia yhteiskuntaa ja tunteita käsittelevään tutkimukseen, jossa materiaalinen kulttuuri on 

huomioitu. Kuten Sarah Randles on esittänyt, tunteet toimivat vuorovaikutuksessa materiaalisen 

ulottuvuuden kanssa. Esineet voivat siis toimia menneisyyden tunnetilojen todistuskappaleina ja 

samanaikaisesti on ymmärrettävä esineen ”tunnehistoria”, jotta voimme ymmärtää sen materiaaliset 

ulottuvuudet.2 

Lähdeaineistona toimii Hackman-suvun kirjeenvaihto. Kirjeissä, kuten yllä oleva esimerkki valottaa, kerrottiin 

muistoesineiden hankinnasta sekä siitä, keneltä lahjat oli saatu. Kirjeenvaihdon avulla on mahdollista 

tarkastella muistoesineiden sukupuolittuneisuutta ja tutkia sitä, oliko naisilla ja miehillä erilaisia 

muistoesineitä ja liittyikö niihin mahdollisesti erilaisia tunnemuistoja. 

Paperini liittyy viimeisimpiin tutkimusartikkeleihini “The Mobile Urban Elite’s Material Culture in Eighteenth 

and Nineteenth Century Northern Baltic Cities”, teoksessa Migration and Multi-ethnic Communities. Mobile 

People from the Late Middle-Ages to the Present. Maija Ojala-Fulwood (ed.). De Gruyter, Oldenbourg 2018 ja 

“English Luxuries in Nineteenth Century Vyborg” teoksessa A Taste for Luxury in Early Modern Europe. 

Display, Acquisition and Boundaries. Jon Stobart and Johanna Ilmakunnas (eds.). Bloomsbury, London, 2017. 

1 ÅA, Handelshuset Hackman, Kansio 25, 29.12.1872 Emilie Cedercreutz Julie Hackmanille. 

2 Joanne Begiato, “Afterword: Moving Objects: Emotional Transformation, Tangibility, and Time-Travel”. 

Feeling Things: Objects and Emotions through History. Stephanie Downes, Sally Holloway, Sarah Randles 

(eds.), Oxford: Oxford University Press 2018; Sarah Randles, “Materiality”, Early Modern Emotions: An 

Introduction, Susan Broomhall (ed.). Abingdon and New York: Routledge 2017.  



Katja-Maria Miettunen, FT, Historian oppiaine, Tampereen yliopisto 

”BACK TO THE SIXTIES”. 1960-LUKUUN KOHDISTUVA NOSTALGIA MATERIAALISENA ILMIÖNÄ 

Esityksessäni käsittelen suomalaista 1960-lukua kohtaan tunnetun nostalgian materiaalisuutta. Tarkastelun 

kohteena ovat tilaisuudet ja esineet, jotka ilmentävät 60-luvulla nuoruutensa eläneiden nostalgista 

suhtautumista kyseiseen vuosikymmeneen. Keskityn kahteen teemaan, joista ensimmäinen on nostalgian 

näkyminen 60-lukua tai sen tapahtumia muistelevissa tilaisuuksissa. Näistä tunnetuimpia ovat Helsingin 

Vanhan ylioppilastalon vuonna 1968 tapahtuneen valtauksen muistojuhlat ja erilaiset ”Back to the 

Sixties” -tapahtumat. Vanhan ylioppilastalon valtausta ovat juhlistaneet ne, joiden nostalgia kohdistuu 60-

luvun ”radikalismiin” liitettyihin ilmiöihin, ja vuosijuhlia on järjestetty Vanhalla vuosina, jolloin valtauksesta 

tuli kuluneeksi 25, 30 ja 40 vuotta (1993, 1998, 2008). ”Back to the Sixties” -tapahtumiin puolestaan 

lukeutuvat esimerkiksi konsertit ja laivaristeilyt, joihin esiintyjiksi on kutsuttu 60-luvun yhtyeitä, ja ne on 

suunniteltu niille, joiden nostalgia kohdistuu vuosikymmenen musiikkiin. Konsertteihin osallistuneiden 

kertomusten perusteella kyse on tapahtumista, joihin osallistujat haluavat yhdessä muiden 60-luvulla 

nuoruutensa eläneiden kanssa ikään kuin palata takaisin nuoruuteensa musiikin avulla. Tapahtumat ovat 

erityisen kiinnostavia juuri siksi, että vaikka jokaisen on mahdollista kuunnella kyseistä musiikkia itsekseen, 

sitä halutaan kuunnella myös yhdessä niiden kanssa, joiden oletetaan jakavan samat kokemukset, muistot 

sekä kaipauksen. Näin nostalgia ja sen materiaalisuus on toisaalta yksilöllistä, toisaalta yhteisöllistä. 

Esitykseni toinen teema ovat esineet, sillä suomalaiseen 60-luvun muisteluun liittyvät olennaisesti 

esimerkiksi vaatteet ja äänilevyt. Nostalgian sävyttämissä muisteluissa korostuvat erityisesti muistot 

ensimmäisistä farkuista ja ensimmäisenä kuullusta Beatles-yhtyeen levystä. Pohdin sitä, mitä esineisiin 

liittyvät tunteet kertovat yksilön ja yhteisön tunteiden materiaalisuuden yhteen kietoutumisesta. Esimerkiksi 

”Back to the Sixties” -tapahtumaan osallistuva henkilö saattaa pukeutua farkkuihin toisaalta tunteakseen itse 

niiden kautta nostalgiaa, toisaalta ilmentääkseen sitä, että hän kuuluu samaan ryhmään muiden 

tapahtumaan osallistujien kanssa, niin esiintyjien kuin yleisönkin. Esineitä käsittelen osana tapahtumien 

tarkastelua: pukeutumista tapahtumissa otettujen valokuvien kautta ja musiikkiin liittyvää nostalgiaa 

konserteissa soittaneiden yhtyeiden pohjalta. 

  



TYÖRYHMÄ III – TEKSTUAALISUUS JA RUUMIILLISUUS 

Kati Kallio 

SYDÄN SYTTÄ KEITTELEVI 

1800-luvulla etenkin Inkeristä ja Karjalasta tallennetuissa suullisissa kalevalamittaisissa runoissa tunteita 

kuvataan usein fyysisin metaforin, joita Senni Timonen (2004) on eritellyt tarkemmin. Suru särkee sydämen, 

huoli halkaisee vatsan ja mieli tervaa tekee. Suru ja yksinäisyys ovat vilua ja kylmyyttä. Kyynelvedet kastelevat 

ikkunan pielet ja juoksevat jokina. Näitä fyysisiä ja materiaalisia tunteita myös käsitellään hyvin konkreettisin 

metaforin. Laulaminen tuultaa ja harottaa tuskat eli lajittelee ja puhdistaa ne, hajottaa ne tuuleen. Huolet 

voi myös laulaa metsän puille, ne voi antaa mustan linnun lampeen vietäviksi tai huolesta tehdyn hevosen 

vedettäviksi.  

Omakohtaista surua oli ainakin Inkerissä mahdollista pukea lauluksi ja kyyneleiksi myös nopean, yhteisöllisen 

tanssin puitteissa. Leea Virtanen (1994) on käsitellyt juuri tanssin yhteydessä esitettyä lyriikkaa 

etäännytettynä, sosiaalisesti hyväksyttynä keinona tuoda jakaa pohjimmiltaan hyvin henkilökohtaisiakin 

tunteita. ”Tantsittii, itettii (itkettiin tai lueteltiin itkuvirsiä), laulettii, kiukaal oli ieslaulaja, toiset löivät tantsuu 

permannol,” kertoi Darja Lehti kyläyhteisönsä praasnikkajuhlista. Sotapakolainen Anna Arehjeva lauloi 

vuonna 1944 runon, jossa muisteli nuoruutensa laskiaispraasnikkoja. Ajeltiin reellä, kokoonnuttiin 

tanssimaan, puhuttiin tai laulettiin kaikki hyvät ja pahat: ”Silhä myö tusat tuullutamma, ja halut (huolet) 

harutamma.” Tilanne vertautuu laulamisen nykyhetkeen, jossa kukaan ei ymmärrä ”mitä miul on miilessäin... 

ja vakka syttä on varia (kuumaa) vatsassain.” 

Pohdin paperissani huolilyriikan sanallista voimaa ja loitsunomaista tunteiden käsittelyn tapaa: konkreettisin 

metaforin lauluna tuullettu ja harotettu huoli helpottuu. Vaikka runoteksteissä usein korostuu yksinäisyys tai 

laulaminen yksin, oli lyriikka teemoineen ja laulukäytäntöineen kuitenkin sosiaalisesti jaettu ilmaisun tapa: 

huolilaulujen esittäminen oli ainakin joillekin mahdollista myös yhteisön osana.  

 

Timonen, Senni 2004: Minä, tila, tunne. Näkökulmia kalevalamittaiseen kansanlyriikkaan. Helsinki: SKS. 

Virtanen, Leea 1994: Women’s Songs and Reality. – Siikala, Anna-Leena & Vakimo, Sinikka (eds.) 1994: Songs 

beyond the Kalevala. Transformations of Oral Poetry. Helsinki: SKS, 330–342. 

  



Kirsi Kanerva 

KÄSITYKSET TUNTEISTA JA NIIDEN MATERIAALISUUDESTA KESKIAJAN ISLANNISSA: METODOLOGISIA 
ONGELMIA 

Tarkastelen tutkimuksessani kansanomaisia tunneteorioita keskiajan Islannissa (n. 1100–1400). 

Tutkimukseni lähteenä ovat Islannista ja Norjasta säilyneet kirjalliset lähteet, jotka pitävät sisällään maallista 

ja kirkollista kertovaa kirjallisuutta. Tässä esityksessä tarkoituksenani on puhua lyhyesti kansanomaisten 

tunneteorioiden tutkimiseen liittyvistä metodologisista ongelmista. 

”Tunneteorialla” tarkoitan tässä käsityksiä ja selityksiä siitä, mitä tunteet ovat ja miten ne toimivat. 

”Kansanomaisella tunneteorialla” tarkoitan tässä yhteydessä yleisiä, tietyille kulttuureille ja tunneyhteisöille 

tyypillisiä käsityksiä tunteista ja niiden toiminnasta, erotuksena tieteellisistä/oppineista teorioista. 

Kansanomaiset tunneteoriat eivät ole kirjoitettuja opinkappaleita tai filosofisia pohdintoja siitä, mitä tunteet 

ovat ja miten ne toimivat. Sen sijaan ne ovat osa elettyä tunnetta: niitä motivoi toimijoiden yleinen ymmärrys 

maailmasta. Ne eivät ole tarkkaan pohdittuja oppeja vaan usein epäjohdonmukaisia ja monitulkintaisia, 

ihmisestä ja tilanteesta toiseen muuttuvia, kulttuurisesti kerrostuneita ja historiallisesti muuttuvia käsityksiä, 

jotka pohjautuvat mm. yksilön psykofyysiselle kokemukselle, hänen tiedoilleen ympäröivästä maailmasta ja 

sen ilmiöistä sekä asianomaiselle kulttuurille tyypillisistä uskomuksista, ja jossa kuvastuvat nämä 

kokemukset, tiedot ja maailmankuva, mutta jotka myös voivat muokata elettyä kokemusta tai vaikuttaa 

siihen tietoisella tai tiedostamattomalla tasolla, ja jotka itsekin muuttuvat yksilön kokemuksen, tiedon ja 

uskomusjärjestelmien muuttuessa. Kansanomaisia tunneteorioita ei välttämättä koskaan esitetä kirjallisesti 

tai edes verbalisoida, vaan ne eletään. Juuri tästä syystä niiden tavoittaminen keskiaikaisissa saagalähteissä, 

jotka ovat anonyymeja eivätkä sisällä kuvauksia yksilöiden sisäisestä tilasta, on haastavaa. 

Esityksessäni pohdin tutkimukseeni liittyviä metodologisia ongelmia tarkastelemalla kielen ja erityisesti 

metaforien mahdollisuutta kertoa tiettyyn historialliseen ja kulttuuriseen kontekstiin sijoittuneiden 

käyttäjiensä tunnekäsityksistä. Tarkastelen mm. voivatko kognitiivisessa kielitieteessä esitetyt havainnot 

metaforasta ja metonymiasta (esim. George Lakoff & Mark Johnson, Zoltán Kövecses, Susanne Niemeir, 

Caroline Gevaert) auttaa löytämään menetelmiä myös menneisyyden tunnekäsitysten (esim. tunteiden 

kehollisuutta ja aineellisuutta koskevien käsitysten) tarkastelulle. 

  



Olli Lampinen-Enqvist, tohtorikoulutettava, teologinen tiedekunta, Helsingin yliopisto 

RUUMIILLISEN IHMISEN SISÄISTYMINEN – WALTER HILTONIN KONTEMPLATIIVINEN 
TUNNEOHJELMA 

Walter Hilton (k. 1396) oli englantilainen augustinolaiskaniikki, joka kirjoitti opaskirjoja ja -kirjeitä sekä 

erakoille ja anakoreeteille että kontemplatiivisesta elämästä haikaileville maallikoille. Kaksiosainen The Scale 

of Perfection ohjaa lukijan maailmasta kääntymisen ensi askelmilta mystisen kokemuksen täyteyteen. 

Toisaalta kirjaa voi lukea keskiaikaisena self-help-oppaana tunteiden hallitsemiseen ja jalostamiseen. 

Hilton käsittää monet tunteet ensisijaisesti ruumiillisiksi ja varoittaa lukijaa antamasta niille liian suurta 

painoarvoa. Kuolevainen, ruumiillinen ihminen ei voi täysin välttää paheellisia päähänpistoja, eikä toisaalta 

huumaavinkaan mielihyvä hartaudenharjoituksessa takaa sielun autuutta. Ruumis asettaa materiaaliset ja 

emotionaaliset rajat, joiden puitteissa on tyydyttävä tavoittelemaan täydellisyyttä. 

Toisaalta omien tunteiden tarkkaileminen on tapa arvioida edistymistä. Anakoreetin eristäytyneessä 

elämässä tällä on erityistä merkitystä: anakoreetti ei voi harjoittaa hyveitä aktiivisesti eikä saa tilaisuutta 

ilmaista tunteitaan sosiaalisessa kanssakäymisessä. Mielikuvitus ja itsereflektio tarjoavat väylän 

tunnereaktioiden arvioimiseen ja korjaamiseen. 

Edistyminen kontemplatiivisessa elämässä tarkoittaa kääntymistä ulkoisesta sisäiseen, ruumiillisesta 

henkiseen. The Scale of Perfection on yritys luoda sisäinen ihminen, ruumiillista ihmistä todellisempi minä. 

Tämä ulkoiset puitteet sivuuttava näkökulma on eittämättä yksi syy, miksi The Scale of Perfection sai suuren 

suosion maallikoiden parissa, vaikka se oli alunperin kirjoitettu oppaaksi anakoreetin poikkeukselliseen 

elämänmuotoon. Hilton kuitenkin torjuu jyrkän asketismin ja sielu–ruumis-dualismin: kontemplaatiota 

harjoittavat ruumiilliset ihmiset, joiden toimintojen välille ei voi vetää selkeitä olemuksellisia rajoja. Tärkeintä 

on suuntautuminen oikeaan päämäärään.  



TYÖRYHMÄ IV – (ROUNDTABLE) TUNTEIDEN POLIITTISUUS 

Saara Hilpinen, FM, väitöskirjatutkija, Suomen ja Pohjoismaiden historia 

KARIKATYYRIT TUNNEILMASTON JA SÄÄTYEROJEN KUVAAJINA 1830–1840-LUVUILLA 

Tutkin 1800-luvun alkupuolen suomalaisen virkamiesaristokratian emotionaalisen yhteisön suhtautumista 

häpeään ja kunniaan. Skandaaleista ja moraalirajojen rikkomisista kertovat lähteet paljastavat, miten kunniaa 

ja häpeää sanoitettiin – sanallisesti ja kuvallisesti. Skandaalit ja juorut näkyivät toistuvasti 1830- ja 1840-

lukujen karikatyyreissa. Mihin näitä skandaalitarinoita tarvittiin? Mitä ne kertovat kyseisestä ajasta ja 

yhteisöstä?  

Karikatyyrien liioitellun ilmaisun ansiosta teokset korostavat myös tunteita ja tilanteita. Karikatyyrit ovatkin 

tunteiden historian tutkimukselle oivallinen lähde. Väitöskirjani aineistossa on käytössä August 

Mannerheimin (1805–1876) ja Johan Knutsonin (1816–1899) karikatyyrikokoelmat: aristokraatti 

Mannerheim oli eliitin sisäpiiriläinen ja sorvarinpoika Knutson katsoi seurapiirejä ulkopuolelta. Heidän 

töissään näkyy myös ero siitä, mitä kenenkin sallittiin piirtää ja mitä ei. 

Aiemmassa tutkimuksessa näitä Knutsonin ja Mannerheimin töitä on pidetty lähinnä 

kulttuuridokumentteina, mutta väitöksessäni tulkitsen töiden kautta aikalaistuntoja: Miten karrikatyyrit 

esittävät ajan yhteisön asenteita ja normeja? Miten töiden sarkasmi täytti yhteisön tarvetta kokea yhteneviä 

ja kollektiivisia tunteita? 

Väitöstyöni kohdehenkilö, senaattori Otto Wilhelm Klinckowström (1778–1850) on kuvattu niin 

Mannerheimin kuin Knutsoninkin töissä. Lukuisiin skandaaleihin yhdistetty senruuriylihallituksen johtaja 

Klinckowström rekrytoi Knutsonin Suomeen, mutta päätyi silti Knutsonin satiiristen piirustuksien kohteeksi. 

Klinckowströmistä muodostui aikanaan huonomaineisen aristokraatin symboli. Hän joutui eliitin normien 

mittatikuksi: rikkomalla toistuvasti säädynmukaisia rajoja Klinckowström sai aristokratian edustajat 

reagoimaan ja siten paljastamaan ajan sekä yhteisön moraalikoodistoja.  

Knutsonin ja Mannerheimin työt kuvittavat lukuisia historiateoksia, mutta tutkimuksellista tietoa niistä löytyy 

lähinnä museojulkaisuista ja graduista. Väitän, että karikatyyrien sekä niiden taustoja tarkemmin tutkimalla 

voidaan tuottaa uutta tietoa – asioista, joista ei ole voitu aikanaan aina ääneen puhua: yhteisön yhteisistä 

emootiomalleista, jotka tekevät 1800-luvun alun aristokraattisesta piiristä oman emotionaalisen yhteisön. 

 

  

 

  



Johanna Kuokkala, Tampereen yliopisto 

MASKULIINISUUS, VUOROVAIKUTUS JA VALTA KUNINKAAN JA KÄSKYNHALTIJAN VÄLILLÄ 1500-
LUVULLA 

Tutkin väitöskirjassani kuninkaan ja käskynhaltijan välisten suhteiden dynamiikkaa Viipurin käskynhaltijan 

Klas Kristersson Hornin ja kuningas Kustaa Vaasan kirjeenvaihdon kautta. Tutkimukseni käsittelee 

vuorovaikutusta ja valtaa kuninkaan ja käskynhaltijan välillä sekä valtapelin esiintymistä heidän 

kanssakäymisessään. Perehdyn käskynhaltijan rooliin kruunun edustajana, ehdottoman kuninkaanvallan ja 

käskynhaltijan paikallisemman vallan eroihin ja yhteensovittamiseen. Kiinnitän huomiota myös siihen, kuinka 

tunteet ilmenevät kirjeissä, miten niitä ilmaistaan ja kuinka ne vaikuttivat vallankäyttöön.  

Käskynhaltijoiden, linnanpäälliköiden ja voutien suhdetta kuninkaaseen tai päinvastoin on tutkittu Suomen 

ja Ruotsin historiassa melko paljon. Uuden näkökulman tutkimukseen tuo tunteiden tarkastelu osana 

valtapeliä. Klas Kristersson halusi toimia itsenäisemmin, kuin Kustaa Vaasa toivoi. Tämän ristiriidan 

tutkiminen mahdollistaa tunteiden tarkastelun entistä kokonaisvaltaisemmin. Erityisen kiinnostavan 

ulottuvuuden tuo Klas Kristerssonin tasapainoilu oman tahdon ja kuninkaan alamaisuuden välillä.  

Perehdyn kirjeiden avulla Kustaa Vaasan ja Klas Kristerssonin vuorovaikutukseen ja tarkastelen tunteiden 

kautta, kuinka heidän vuorovaikutuksensa toimi, millaisia ristiriitoja syntyi ja kuinka ne selvitettiin. 

Ristiriitojen aiheuttamat tunteet nousevat esiin kirjeenvaihdossa, jossa he väittelevät kiivaasti unohtamatta 

kuitenkaan omaa asemaansa. Klas Kristersson osoittaa sanavalinnoillaan alamaisuuttaan ja Kustaa Vaasa 

muistuttaa käskynhaltijaansa omasta asemastaan. Tutkimuksen kannalta mielenkiintoiseksi asetelman tekee 

se, että Klas Kristersson oli vastaansanomattomasti Kustaa Vaasan alamainen. Valtapelissä on tällöin 

erilainen vivahde kuin kahden tasaveroisessa asemassa olevan välisessä valtakamppailussa.  

  



Anna Rajavuori, Politiikan ja talouden tutkimuksen laitos, Helsingin yliopisto 

TUNTEEN ”AITOUDEN” ESITTÄMINEN JA ARVIOINTI 1900-LUVUN ALUN POLIITTISESSA 
AGITAATIOSSA 

Vaikuttamiseen tarkoitetussa poliittisessa puhunnassa tunteita esitetään tarkoitushakuisesti. Voimakas 

tunnelataus kertoo puhujan vilpittömyydestä ja uskosta asiaansa ja "aidot" tunteet puhujan 

luotettavuudesta. Jo Ciceron ohje tunteisiin vaikuttamisen taktiikasta oli, että puhujan täytyy olla itse saman 

tunnetilan vallassa, jonka hän haluaa herättää kuulijoissaan. Tähän liittyi myös kysymys aitouden vaateesta. 

Puhujan fyysinen tunteiden ilmaisu voitiin tulkita tunteen aitoutena, vilpittömyytenä ja luotettavuutena. 

Harjaantuneet puhujat osaavat myös käyttää hyväkseen esityksensä emotionaalista käsikirjoitusta ja hallita 

taitavan näyttelijän lailla puhetilaisuuden tunnelatausta. 

Paperissa käsittelen sitä, miten aitoutta performoitiin fyysisillä tunteenilmauksilla 1900-luvun alun 

poliittisissa esityksissä, erityisesti sosialistien agitaatiossa. Merkki aidosta myötätunnosta olivat esimerkiksi 

kyyneliin liikuttuminen ja äänen sortuminen liikutuksesta. Tarkastelen kyyneliin liikuttumista poliittisessa 

puhunnassa esityksellisenä, ei-sanallistettuna, strategiana ja esityksen tunnehallintana. Väitöstutkimukseni 

osoitti, että kyyneliin liikuttuminen ja liikuttaminen oli tavallinen esityksellinen keino poliittisissa puheissa 

1900-luvun alun Suomessa puoluekannasta riippumatta. Eri puolueiden välillä käytiin kuitenkin kamppailua 

siitä, kenen myötätunto oli aitoa? Porvarillisten sääliä, myötätuntoa ja jopa niiden ruumiillista ilmaisua, 

kyyneliin liikuttumista, pidettiin epäaitoina. Työväenlehdissä porvarillisia puhujia syytettiin "krokotiilin 

kyynelistä" eli teeskennellystä lämmöstä köyhien kurjia oloja kohtaan. Porvarillisten puoluepuhujien 

luotettavuus oli sosialistien silmissä koetuksella, sillä puhujan taustan ja habituksen nähtiin olevan 

ristiriidassa sanojen kanssa. Sosialidemokraatit esittivät itsensä aitoina ja porvarit epäaitoina, vilpillisinä ja 

valheellisina pyrkimyksissään. Tunteiden aitouden arvioinnissa oli siis kyse myös kyse moraalista ja 

representaatiovallasta. 

Paperi perustuu 2017 hyväksyttyyn väitöstutkimukseeni Esityksen politiikka. Sosialistinen agitaatio 

keskisuomalaisella maaseudulla 1906–1908. 

 

  



Riikka Rossi 

INHOA JA SUUTTUMUSTA. KIRJALLISUUS, TUNTEET JA VUODEN 1918 TAPAHTUMAT 

Puheenvuorossani tarkastelen vuoden 1918 tapahtumiin liittyviä emotionaalisia jännitteitä 

kaunokirjallisuuden näkökulmasta, erityisesti F. E. Sillanpään Hurskas kurjuus -romaanin (1919) ja Joel 

Lehtosen Putkinotkon (1919–1920) valossa. Luennassani avaan Sillanpään ja Lehtosen romaanien tulkintaa 

kansallisesta tunneyhteisöstä ja sekä analysoin teosten kuvaamia ja herättämiä tunteita, kuten inhoa, 

suuttumusta ja kollektiivista syyllisyyttä. Tarkastelen erityisesti inhon tunteen monia ulottuvuuksia 

materiaalisesta inhosta sosiaaliseen ja moraaliseen torjuntaan. Käsittelen inhon tunteen merkitystä 

naturalismin poetiikassa sekä tapoja, joilla inhon esteettinen ja poliittinen ulottuvuus kietoutuvat yhteen 

Sillanpään Hurskaassa kurjuudessa. Lehtosen Putkinotkon yhteydessä tarkastelen yhteiskunnalliseen 

eriarvoisuuteen liittyvää suuttumusta, sen eri sävyjä ja suuttumukseen liittyviä muita tunteita vihasta 

kiukkuun ja sisuun. Pohdin suuttumuksen merkitystä moraalisena tunteena, jota tarvitaan yhteiskunnallisten 

ongelmien tunnistamiseen ja kriittiseen reagointiin. 

 

FT Riikka Rossi on kotimaisen kirjallisuuden dosentti Helsingin yliopistossa ja tällä hetkellä yliopistotutkijana 

Suomen Akatemian rahoittamassa konsortiohankkeessa Kirjallinen elämä/Helsingin yliopiston osaprojekti 

Kirjallisuus ja tunteet (2015–2019) sekä Koneen Säätiön rahoittamassa monitieteisessä hankkeessa 

Naapuridialogien affektiiviset lähtökohdat (2018–2020). Hän on naturalismin ja realismin tutkija. 

Monografioiden Le naturalisme finlandais. Une conception entropique du quotidien (SKS 2007); Särkyvä arki. 

Naturalismin juuret suomalaisessa kirjallisuudessa (Gaudeamus 2009) ohella Rossi on ollut yhteistoimittajana 

tieteellisten lehtien erikoisnumeroissa ja kokoomateoksissa mm. Nostalgia. Kirjoituksia kaipuusta, ikävästä 

ja muistista (SKS 2007). Lisätietoja julkaisuista ja tutkimuksesta verkkosivuilta: 

https://tuhat.helsinki.fi/portal/fi/person/rjrossi 

 

  



Satu Sorvali 

VIHAN TUNTEEN ILMAISU SUOMALAISTEN 1800-LUVUN LOPUN SANOMALEHTIEN 
MIELIPIDEKIRJOITUKSISSA 

Olen aloittamassa väitöskirjatyötä Turun yliopistossa kulttuurihistorian oppiaineessa. Väitöskirjani tulee 

käsittelemään vihan tunteen ilmaisua suomalaisten 1800-luvun lopun sanomalehtien mielipidekirjoituksissa 

(lukijoiden lähettämät kirjoitukset, ei esim. pääkirjoitukset). Lähdeaineistoni koostuu seitsemästä vuonna 

1895 ilmestyneestä lehdestä, joita ovat Uusi Suometar, Päivälehti, Åbo Tidning, Työmies, Karjalatar, Keski-

Suomi sekä Hämeen Sanomat. Käytän tutkimusmenetelmänä sekä kvantitatiivista tutkimusta että lähteiden 

lähiluentaa. Tunteiden historian tutkimisessa on mielestäni ensisijaisesti kyse tunneilmaisun ja tunnenormien 

tutkimisesta. Tähän tulen mahdollisesti hyödyntämään Barbara Rosenweinin tunneyhteisön käsitettä sekä 

William Reddyn emotiivi-käsitettä.   



TYÖRYHMÄ V – (ROUNDTABLE) VIERAS KOKEMUS JA VIERAAN KOKEMUS 

Atina Nihtinen, FT 

SEEKING FOR FREEDOM THROUGH TRAVELLING: THE FINNISH TRAVEL BOOK OF THE 1920S AND 
1930S 

Travel writing, as defined by Casey Blanton, is a set of discourses: these are numerous and diverse. They 

could convey information about geography and human nature, but could also follow the strange, the exotic, 

the dangerous and the inexplicable. Yet the purposes and style of travel narratives have evolved considerably 

over time. The modern travel book is a complex mixture of elements from its predecessors and similar genres, 

and includes memoires, journals, and other narratives of travelling. Travel books became a successful and 

popular reading both because of curiosity about foreign places and people and the compelling character of 

travel narratives as story-telling. Although it is possible to distinguish between two types of travel literature, 

impersonal and personal, travel narratives from the twentieth century are often a combination of both 

elements. In the work of twentieth century travel writers such as Graham Greene, for example, social and 

psychological issues are more important than facts about places and events. Travel books are about the 

interplay between observer and observed, between the self and the place. 

The present paper will discuss the themes and motives of travelling through the travel books of five female 

writers who travelled from Finland to England in the 1920s and the 1930s: Helmi Krohn, Aino Kallas, Elsa 

Enäjärvi, Aino Malmberg and Seere Salminen. In the modern tendency for self-reflection travel became even 

more clearly a dominant literary metaphor for the period. The comfortable balance of self and world, enjoyed 

by the Victorian travel writers of the end of the century, was replaced by ideas of fragmentation of the self 

and the search for wholeness. During the interwar period humour and irony became a feature of writing in 

describing the gap between expectations and reality.  



Liisa-Maija Korhonen, tohtorikoulutettava, Helsingin yliopisto 

NAISET UTOPIAN JA NOSTALGIAN RISTEYKSESSÄ. KAIPUUN KOKEMUKSIA COLONIA FINLANDESAN 
SIIRTOKUNNASSA 1900-LUVUN ALUSSA  

Utopia ja nostalgia kohtaavat tutkimuksessani, jossa tarkastelen Colonia Finlandesan siirtokunnan naisten 

kokemaa kaipuuta Argentiinassa 1900-luvun alussa. Tutkimuksen tavoitteena on nostaa esiin miesvaltaisen 

siirtokunnan naisia ja naisten kokemuksia empiirisen aikalaisaineiston, kuten siirtolaiskirjeiden ja 

päiväkirjojen, sekä muistitiedon kautta. Toisekseen tavoitteena on uudistaa aiempaa Colonia Finlandesasta 

tehtyä tutkimusta siirtämällä näkökulma tunteiden ja sukupuolen analyysiin sekä mikrohistorialliseen 

perspektiiviin, jossa kollektiivisen etnisyys- tai naiskategorian sijasta keskiöön nousevat subjektiiviset 

tunnekokemukset.  

Vaikka Colonia Finlandesan suomalainen siirtokunta syntyi ”Uuden Suomen” perustamisen nationalistisen 

utopian perintönä, tunnetaan se kuitenkin erityisesti epäonnistumisestaan. Siirtokunnan menneisyydestä 

kertovissa tarinoissa toistuvatkin kertomukset utopian särkymisestä. Colonia Finlandesan konteksti ja 

siirtolaisuuden diasporinen tila tarjoavat siten hedelmällisen maaperän tulevaisuuteen suuntautuvan 

utopian ja menneisyyteen katsovan nostalgisen koti-ikävän toisiinsa sitovan kaipuun tarkastelulle ja 

teoreettiselle analyysille.  

Pertti Grönholm ja Heli Paalumäki esittävät toimittamassaan teoksessa Kaipaava Moderni (2015), että 

utopian ja nostalgian käsitteiden tarkasteleminen rinnakkain ja vastakkain historiallisesti ”avaa rikkaan ja 

uudenlaisen näkökulman erityisesti modernin ajan eurooppalaisten ihmisten elämään.” Grönholmin ja 

Paalumäen mukaan sekä nostalgisen että utooppisen kaipuun tunnekokemukseen ja ilmiöön sisältyy yhtäältä 

tyytymättömyys nykyhetken olosuhteisiin ja toisaalta toivo paremmasta: nämä tunteet kertovatkin ihmisten 

peloista, toiveista ja keinoista selviytyä kriiseistä suhteessa omaan aikaansa sekä suhteessa menneeseen ja 

tulevaan.    



Virva Liski, tohtorikoulutettava, Helsingin yliopisto 

PUNAVANKILEIRIEN PITKÄAIKAISET MIELENTERVEYSVAIKUTUKSET 

Suomen sisällissodan jälkeisillä punavankileireillä kuoli nälän ja tautien seurauksena tuhansia. Leireiltä 

kuitenkin myös selviytyi suuri määrä ihmisiä, jotka jatkoivat elämäänsä kokemustensa kanssa. Millaisia pitkän 

aikavälin vaikutuksia leirikokemuksella ja siihen tiivisti liittyvillä pitkäkestoisella aliravitsemuksella, 

kulkutaudeilla, kuoleman ja ruumiiden näkemisellä, väkivallalla tai psyykkisellä ja fyysisellä stressillä oli nämä 

asiat läpikäyneisiin ihmisiin? Millaisia myöhemmän iän mielenterveysreaktioita entisillä punavangeilla 

esiintyi? Onko vankeusajan kestolla tai sillä, millä vankileirillä ihminen oli, merkitystä myöhemmän iän 

psyykkisten ongelmien esiintyvyyteen? 

Pyrin vastaamaan näihin kysymyksiin arkistoaineistoista ja viranomaisrekistereistä kootun yhdistelmädatan 

avulla. Aineiston tiedot koskevat sellaisia entisiä punavankeja, jotka ovat selvinneet vankileiriltä ja eläneet 

vähintään vuoteen 1973 asti. Vuoden 1918 aikaiset, sotaa ja vankileiriaikaa koskevat tiedot on koottu 

Kansallisarkiston Valtiorikosoikeuden ja Valtiorikosylioikeuden akteista. Väestörekisterikeskuksen, 

Tilastokeskuksen ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen valikoituja tietoja otosjoukosta käytetään vankien 

myöhempien vaiheiden ja terveystulemien selvittämiseksi. Koska kyseessä ei ole tilastollisesti tyhjäksi 

selittävä tutkimusasetelma, hyödynnän esityksessäni myös aiempaa tutkimusta sotavankeuden ja trauman 

pitkän aikavälin vaikutuksista, suojaavista ja altistavista mekanismeista sekä kokemuksen siirtämisestä 

seuraavalle sukupolvelle. Esitykseni perustuu tällä hetkellä työn alla olevan väitöskirja-artikkelini 

tutkimusasetelmaan. Tutkimukseni on osa Koneen Säätiön rahoittamaa Sadan vuoden päästäkin. 

Sisällissodan pitkäaikaiset ja ylisukupolviset vaikutukset -hanketta.   



Pälvi Rantala, FT, yliopistonlehtori, tutkija, Lapin yliopisto 

KIEHTOVA KAMALA UNETTOMUUS 

Voiko unettomuuteen liittyviä kokemuksia ja tunteita sanallistaa?  Entä miten menneisyyden ihmisten 

unettomuuteen liittyviin kokemuksiin ja tunteisiin voisi tavoittaa, ja millaisin keinoin, millaisten lähteiden 

kautta? 

Alustuksessani tarkastelen unettomuuteen liittyviä tunteita ja kokemuksia. Erityisesti olen kiinnostunut 

unettomuuteen liittyvistä ruumiillisista ja materiaalisista kokemuksista, jotka ovat sekä yksilöllisiä että 

jaettuja.   

Olen aloittanut tutkimusprosessini pyrkimällä musiikin ja luovan kirjoittamisen avulla tavoittamaan omia 

kokemuksiani valvomisesta ja unettomuudesta. Kehollisten kokemusten ja myös tunteiden sanallistaminen 

on haastavaa, mutta esimerkiksi kaunokirjallisuuden ja taitein keinoin kokemuksen voi tuoda näkyväksi ja 

siten myös jakaa. Kaunokirjallisuus ja muut kulttuurin tuotteet kuten elokuvat ovat toki myös tutkimukseni 

lähteitä ja keskustelukumppaneita. 

Tarkoitukseni on jatkossa lähteä työstämään ja vertailemaan omia kokemuksia muiden kokemuksiin ja 

tunteisiin muistelutyön ja kirjoitusaineistojen avulla. 

Rinnalla kulkee jatkuvasti myös kulttuurihistoriallinen unettomuuden tutkimus, jossa lähteinä ovat 

esimerkiksi kaunokirjallisuus, kirjeet ja omaelämäkerrat. Lukiessani kiinnitän huomiota esimerkiksi siihen, 

missä unettomuus tai valvominen tuntuu, millaiselta se tuntuu ja miten se vaikuttaa ihmiseen. 

Olen kiinnostunut erilaisista unettomuuksista – satunnaisesta, jatkuvasta, kamalasta, pelottavasta, 

ahdistavasta, kiehtovasta. Keholliset kokemukset ja valvomiseen liittyvät ajatukset ja tunteet kietoutuvat 

yhteen, ja niiden taustalla on aina erilaisia elämäntarinoita ja sosiaalisia, yhteiskunnallisia ja kulttuurisia 

tilanteita. 

En tarkastele unettomuutta lähtökohtaisesti ongelmana, en etenkään siitä näkökulmasta, miten paljon 

kustannuksia tai tehottomuutta se aiheuttaa. En halua pelkistää unettomuuden kokemuksia ja siihen liittyviä 

tunteita tieteelliseksi jargoniksi. Tutkimustekstien lisäksi pohdin ”tuloksia” kaunokirjallisuuden, musiikin ja 

tanssin muodossa. 

 

 

  



TYÖRYHMÄ VI – TUNTEET JA KÄSITEHISTORIA 

Jani Marjanen, Helsingin yliopisto 

KANSALLISTUNTEEN KÄSITE 1800-LUVUN SUOMESSA 

Kansallistunteen käsite tuli monissa eurooppalaisissa kielissä osaksi poliittista kieltä 1700-luvun 

loppupuolella ja 1800-luvun alussa. Eri kielissä sanalla on luonnollisesti hieman eri painotuksia, mutta on 

olemassa selvä yhteys sen välillä miten sanoja kansallistunne, national sentiment, nationalkänsla, 

Nationalgefühl tai sentiment national käytettiin pitkällä 1800-luvulla. Tämän tutkimuksen lähtökohtana on, 

että kansallistunteen nousu tänä aikana nivoo mielenkiintoisella tavalla yhteen kaksi merkittävää 

historiallista prosessia: kansakuntien rakentumisen ja tunneilmaisun muutoksen romantiikan aikana. Tänä 

aikana kansakuntasanastoa alettiin käyttämään yhä useammassa yhteydessä, eikä olekaan yllättävää, että se 

yhdistettiin myös tunnepuheeseen. Tarkastelemalla Suomessa julkaistua suomen- ja ruotsinkielistä aineistoa 

pohdin laajemmin niitä eri merkityksiä joita kansallistunteelle voitiin antaa. Se saattoi viitata ainakin 

kansakuntaan kohdistuvaan positiiviseen kiintymykseen, kansanluonteeseen tai yleiseen ilmapiiriin 

Suomessa. Näissä eri merkityksissä kansallistunne saattoi siis viitata joko kollektiiviseen tunteeseen tai 

henkilökohtaiseen kiintymykseen (tai sen puutteeseen). Tulkintani on, että jälkimmäinen yksilöllinen tulkinta 

oli yleisempi. Tämä tulkinta oli tavallaan myös este sille, että kansallistunne olisi tullut keskeiseksi osaksi 

poliittista tunnekieltä. Sen yksilöllinen painotus merkitsi liian voluntaristista suhtautumista kansakuntaan 

(ikään kuin maahansa olisi voinut olla kiintymättä!) ja siksi sen retorinen voima kansakuntaretoriikassa ei 

ollut riittävä. Modernin psykologian kehittyminen 1900-luvun alkupuolella tarjosi myös tieteellisempiä ja 

kollektivistisempia tapoja hahmottaa kansakunnan tunnetiloja. Yksi esimerkki tästä oli saksalaisen 

Völkerpsykologien rantautuminen myös Suomeen. Pohdin paperissani myös sitä miten tunnekäsitteisiin 

keskittyvä tutkimus voi olla relevanttia tunteiden historian tutkimukselle ylipäänsä. Esitys ei siis keskity 

kansallistunteeseen ilmiönä tai edes ota kantaa siihen voiko tällaista tunnetta olla edes olemassa vaan pohtii 

nimenomaan sitä miten tunteita on käsitteellistetty ja miten käsitteellistäminen kuitenkin on jonkinlaisessa 

vuorovaikutuksessa tunteiden fysiologisiin ja performatiivisiin puoliin. 

 

  



Heli Rantala, FT, kulttuurihistoria, Turun yliopisto 

VALLANKUMOUSUUTISOINNIN TUNNEILMAISUT 1800-LUVUN ALUN SUOMALAISESSA 
SANOMALEHDISTÖSSÄ 

Ranskassa vuonna 1789 puhjennut vallankumous oli aikalaisymmärryksessä oma erityinen tapahtumansa 

mutta sitä voidaan pitää myös laajemman vallankumouksen prosessin keskeisenä alkupisteenä. Uutiset 

vallankumouksesta herättivät eri puolilla Eurooppaa sekä huolta että innostusta. Etenkin niin sanottu terrorin 

aika sai monet vallankumouksen kannattajat kääntymään antivallankumouksellisiksi, jopa konservatiiveiksi. 

Vallankumouksellinen liikehdintä ei kuitenkaan päättynyt Napoleonin sotiin vaan jatkui sekä Euroopassa että 

Amerikan mantereella koko 1800-luvun alkupuolen kulminoituen Euroopan hulluun vuoteen 1848. Lehdistön 

vaatimattomasta volyymista ja erilaisista sensuuritoimista huolimatta vallankumous oli toistuvasti läsnä 

myös suomalaisessa orastavassa lehdistöjulkisuudessa. Ulkomaisten lehtien tarjoaman uutissyötteen avulla 

lehdet kirjoittivat niin Italian, Espanjan, Belgian ja Puolan mutta myös Brasilian, Venezuelan ja Perun 

poliittisesta liikehdinnästä ja vallankumousaatteista. 

Esityksessäni tarkastelen sitä, miten vallankumousuutisointi näkyi Suomen alueella ilmestyneissä 

sanomalehdissä 1700- ja 1800-lukujen vaihteesta vuoteen 1848 saakka. Olen kiinnostunut erityisesti tähän 

uutisointiin liittyvästä tunnesanastosta. Millaisella ”tunnerekisterillä” erilaiseen kumoukselliseen 

liikehdintään sanomalehdistössä viitattiin? Erosiko ruotsin- ja suomenkielisen lehdistön uutisointi toisistaan 

tämän tunnerekisterin osalta? Millaista vallankumouksen kokemusilmapiiriä lehdet osaltaan loivat? 

Kansalliskirjaston digitoitu sanomalehtimateriaali mahdollistaa aineiston käsittelyn laajana tekstimassana ja 

tarjoaa mahdollisuudet erilaisiin vallankumoustermistöä koskeviin sanahakuihin. Toisaalta lehtien lähiluku 

paljastaa termien merkitysyhteyksiä tavalla, johon ”kaukaa katsominen” ei kykene. Omassa 

työskentelytavassani pyrin yhdistämään läheltä ja kaukaa lukemista, minkä digitoitu aineisto mahdollistaa.   



Ville Vuolanto, Tampereen yliopisto 

MITEN TUTKIA TOIVOA ESIMODERNISSA MAAILMASSA? 

Tunteiden historian tutkimus on pääsääntöisesti keskittynyt tunteisiin, joilla on nähty olevan joko selkeä 

käsitteellinen jatkumo aikakausijaoista huolimatta (kuten ’rakkaus’), tai joihin liittyy selkeitä ruumiillisia 

tunnisteita siten, että kyseinen tunne on voitu tunnistaa ’samaksi’ kulttuurillisesta kontekstista huolimatta 

(kuten viha tai pelko). Tämä on ohjannut historiallista(kin) tutkimusta käsittelemään tunteita joko 

kognitiivisina ’mielenliikkeinä’ tai biologisina ’ruumiintiloina’. Kuitenkin, erityisesti tarkasteltaessa sellaisia 

hankalammin määrittyviä tunteita kuten toivo (ymmärrettynä tulevaisuuteen suuntautuvaksi positiiviseksi 

emootioksi), jo tunteen tunnistaminen historiallisesta materiaalista osoittautuu vaikeaksi etenkin tämän 

tyyppisillä kriteereillä. 

Esitelmäni tunteiden historian symposiumissa tarkastelisin metodologisesti toivon tutkimuksen 

ongelmakenttää esimodernissa kontekstissa. Pohdin toivon tunteen tutkimisen mahdollisuuksia kahdesta 

näkökulmasta tunteen ja toiminnan yhteen liittävän teoreettisen mallin kautta. Ensinnäkin, huomioni 

kohteena ovat emotionaaliset käytännöt (emotional practices) (esim. Monique Scheer, in History and Theory 

51 (2012)) ja toiseksi elämän merkityksellisyyttä luovat strategiat: moderni psykologinen tutkimus kun on 

osoittanut, että toivon tunne ja elämän merkityksellisyyden kokemus (sense of meaningful life) ovat 

vääjäämättä sidoksissa toisiinsa (esim. Feldman, in The Experience of Meaning in Life (2013). 

Lähtökohtani em. teoreettiselle pohdinnalle on kysymys (tietyn) tunteen määrittelystä ja tunnistamisesta 

(tässä siis tarkastelukohteena ’toivo’): tulisiko tutkimuskohteen määrittely tapahtua nykypäivästä käsin, 

menneisyyden kontekstista käsin, vai tietynlaisessa vuoropuhelussa: miten voimme loppujen lopuksi tietää, 

että tutkimme ’samaa’ tunnetta eri aikakausilla? Nimet ja määritelmät kun luonnollisesti vaihtelevat 

kulttuuri- ja kielialueelta toiselle ja aikakaudesta toiseen. Olisiko hedelmällisempää tutkia tiettyjä (tunteisin 

liittyviä) käytäntöjä ja käyttäytymistä muuttuvissa sosiaalisessa ja kulttuurillisessa konteksteissa, kuin miettiä 

niitä tapauksia, joissa aikalaiskontekstissa vallitsevaa/esiintyvää tunnetilaa on luonnehdittu sanalla, joka 

nykyisin käännetään kiinnostuksen kohteena olevan tunnetilan nimellä (esim. tässä: elpis, spes, hope, espoir, 

hoffnung, speranza etc.)? Samalla on toki toisaalta syytä kiinnittää huomiota myös saman tunnekäsitteen 

vaihtuviin merkityksiin. 

 

  



TYÖRYHMÄ VII – TUNTEET JA YMPÄRISTÖN MONIAISTINEN KOKEMINEN 

Heini Hakosalo, Dosentti, yliopistotutkija (aate- ja oppihistoria), Oulun yliopisto 

MUSTAVALKOISIA TUNTEITA: VALOKUVAT TUNNEHISTORIAN AINEISTONA JA VALOKUVAAMINEN 
TUNNEKÄYTÄNTÖNÄ SUOMALAISISSA 1900-LUVUN PUOLIVÄLIN TUBERKULOOSIPARANTOLOISSA 

Esitelmäni sijoittuu omalaatuiseen emotionaaliseen yhteisöön, 1900-luvun puolivälin (noin 1930–1960) 

suomalaiseen tuberkuloosiparantolaan. Kysyn, millaisessa vuorovaikutuksessa parantolapotilaat olivat 

materiaalisen ympäristönsä kanssa; millaista roolia tunteet näyttelivät tässä vuorovaikutuksessa ja miten 

materiaalista ympäristöä kuvattiin sanoin ja kuvin, ja miten se muistettiin. Oman erityisen lisänsä 

tuberkuloosiparantoloiden tunnetalouteen antoi se, että yksilön tunteiden katsottiin vaikuttavan myös 

taudin kulkuun: vakaa, iloinen mielentila edisti parantumista, negatiiviset tunteet vaaransivat sen. Tämän 

käsityksen jakoivat sekä potilaat että henkilökunta. Tunnesäätely oli siis sananmukaisesti elämän ja kuoleman 

kysymys. Olen näitä kysymyksiä tarkastellessani käyttänyt kolmentyyppistä aineistoa: entisten 

parantolapotilaiden tuottamaa muistitietoaineistoa, joka on kirjallista, potilaiden käsin kirjoittamia 

parantolalehtiä, jotka sisältävät sekä visuaalista että tekstimateriaalia sekä valokuvien kautta. Tässä 

esitelmässä keskityn erityisesti pohtimaan, mitä valokuvat voivat kertoa parantolapotilaiden suhteesta 

materiaaliseen ympäristöön ja millä tavoin valokuvat osallistuivat tunnesäätelyyn tuberkuloosiparantolassa. 

Esitän, että valokuvaamista, valokuvien kierrättämistä ja vaihtamista voidaan pitää tunnekäytäntönä 

Monique Scheerin hahmottelemassa merkityksessä.  

  



Susanna Lahtinen, Kulttuurihistoria, Turun yliopisto 

YÖN PIMEYDESSÄ – AISTIHAVAINNOT JA TUNTEET HÄMÄRÄN LASKEUDUTTUA 

Aineellinen todellisuus kokee muutoksen pimeyden tullen, aistien hierarkia muuttuu ja erilaiset tunteet 

nousevat pintaan. Harva pelkää itse pimeyttä, vaan sitä, mitä pimeys kätkee. Pimeällä emme näe 

ympärillämme mahdollisesti esiintyviä uhkia ja voimme kokea pimeänpelkoa. Pimeys peittää, verhoaa, 

laskeutuu ja sulkee syleilyynsä ympäristön objektit ja subjektit.  

Jotkut emootiot, kuten pelkotilat, ovat alkukantaisia emmekä aina kykene niitä selittämään. Opittujen 

käytänteiden sekä kulloinkin vallinneiden normien ja kauneusihanteiden ajatellaan vaikuttavan tunteisiin. 

Kehollisesti rekisteröityvät aistihavainnot muodostavat tunteita ja tunnetiloja, joiden kautta kokija peilaa 

itseään suhteessa ympäristöön ja antaa asioille erilaisia merkityksiä. Toiset tilanteet herättävät 

voimakkaampia tunnereaktioita kuin toiset. Jokin hyvin luonnollinen asia on voinut vaikuttaa 

kokemusmaailmaan ja herättää erilaisia tunteita, riippuen tilanteesta, jossa sen on kokenut. Ihmisen 

kokemusmaailmaan on vaikuttaa myös paljon aistien adaptaatio, toisia asioita ei ole edes kehollisesti 

rekisteröity aistien ollessa ympäristön ärsykkeisiin niin tottunut.  

Se, miten taas tunnemme tietyissä tilanteissa, vaihtelee kokijasta riippuen. Ajatellaan kaiken vaikuttavan 

kaikkeen, kokija ja kokemusmaailma käyvät jatkuvaa vuorovaikutusta keskenään.  

Hämärän laskeutuminen on vaikuttanut tunnetiloihin niin fyysisellä kuin psyykkiselläkin tasolla.  Mielikuvitus 

lähtee laukkaamaan ja annamme pimeässä havaituille esineille, äänille ja hajuille eri merkityksiä kuin 

päivänvalossa. Ihmisen suhde pimeyteen on kuitenkin usein kaksijakoinen, sillä vaikka pimeys voi herättää 

pelkoa ja tuntua uhkaavalta, voi se toisaalta näyttäytyä tunnelmallisena ja siten ilahduttaa kokijaa. 

Esitelmässäni pohtisin millaisia tunteita yöllinen ympäristö on herättänyt 1700-luvun ja 1800-luvun 

alkupuolen matkailijoissa? Pimeyttä kohtaan mahdollisesti tunnettu pelko on muokannut kokemusta ja 

voinut jopa vaikuttaa matkan etenemiseen. Matkailijat ovat kuitenkin toisinaan ylittäneet pelkonsa yöllistä 

pimeyttä kohtaan ja toisille yöaika taas on näyttäytynyt viehättävänä.   



Ilona Pajari, dosentti, VTT 

HAUDOILLA KÄYMISEN LYHYT HISTORIA, ELI SUOMALAISEN KUOLEMAN JA TUNTEIDEN HISTORIAA 
HAUTAUSMAILLA 

Kuolema aiheuttaa ihmisissä aina monenlaisia tunteita. Tässä esityksessä kysyn, millaista kuolemasuhdetta 

ja tunteiden kokemisen mahdollisuutta erilaiset kehityskulut suomalaisessa hautausmaiden historiassa 

edustavat. Myös kuolemaan liitettyjen tunteiden ja niiden intensiteetin painotus on vuosikymmenten 

mittaan muuttunut, samoin näiden tunteiden kokemisen ja kohtaamisen mielikuvat. 

Hautausmaiden historiassa alkoi 1800-luvun mittaan Suomessakin uusi vaihe, kun kirkkoihin hautaaminen oli 

kielletty, ja vuoden 1879 terveydenhuoltoasetuksella kiellettiin kaupunkien keskellä sijaitsevien 

hautausmaiden käyttö. Uudet hautausmaat tuli nyt perustaa aina asutuksen ulkopuolelle. Hautausmaa 

lakkasi vähitellen olemasta keskeinen osa kaupunkikuvaa. Mitä hygieniassa voitettiin, hävittiin kenties 

kuolemasuhteen läheisyydessä ja luontevuudessa. Uusia hautausmaita suunniteltaessa otettiin kuitenkin 

huomioon se, että hautausmaiden käyttötarkoitus oli muuttumassa. 

Hautausmaa ei enää ollut vain ”siunattua maata”, vaan paikka jossa voitiin saada pyhyyden kokemuksia ja 

kaivaten muistella edesmenneitä. Puistomaisuus, suunnittelu ja luontoarvot tulivat keskeisiksi. 1900-luvulle 

tultaessa Suomessakin alettiin korostaa yhä tarkempaa suunnittelua: vuosisadan puolivälissä tämä jalostui 

”hautausmaaohjesäännöiksi”, jotka määrittävät ajanmukaistettuina hautausmaita yhä edelleen. 

Tuhkauksen yleistyminen samaan aikaan voimistuneen muuttoliikkeen kanssa on muuttanut haudan 

merkitystä kuoleman ja mahdollisesti surun paikkana. Jos tuhka sirotellaan luontoon tai hautausmaan 

muistolehtoon, omaa hautapaikkaa ei synny. 1800-luvulla kehittynyt ja 1900-luvulla vakiintunut ajatus, että 

omaisen haudalla vieraileminen ja haudan hoitaminen kuuluvat suremisen ja muistamisen rituaaleihin, on 

menettämässä merkitystään. Internetin aikakaudella surun tietynlainen abstraktius on entisestään 

korostunut. 

Lähteinä käytän eri aikojen hautausmaaohjesääntöjä ja hautausmaiden suunnittelua ja hoitoa käsittelevää 

kirjallisuutta, hautausmaista suurelle yleisölle kertovia teoksia, hautausmaita koskevaa lainsäädäntöä, ja 

hautausmaiden historiaa valottavia teoksia (esim. Wirkkala 1945). Teoreettisesti esitys nojaa Tony Walterin 

(1994, 2005) ja Julie Ruggin (2015) tutkimuksiin kuoleman modernisaatiosta ja hautausmaiden historiasta, 

lisäksi omiin aiempiin tutkimuksiini suomalaisen kuoleman historiasta.  



TYÖRYHMÄ VIII – TYÖNTEKIJÄ JA TYÖTTÖMYYS/TYÖELÄMÄ 

Antti Malinen, Tutkijatohtori, Kokemuksen historian huippuyksikkö, Yhteiskuntatieteiden tiedekunta, 

Tampereen yliopisto 

LASTENSUOJELUN TYÖNTEKIJÖIDEN TUNTEIDEN HILLINNÄN ONGELMISTA KÄYTY KESKUSTELU 
1940- JA 50-LUVUN SUOMESSA 

Kuri ja sen tiukka valvonta olivat osa lastensuojelulaitosten arkea sotienjälkeisessä Suomessa. Varsinkin 

koulukotien tarkoituksena oli kasvattaa lapsia ja nuoria säännönmukaiseen elämään ja yhteiskuntaan 

sopeutuviksi. Laitosten arkipäivää hallitsivat koulunkäynti sekä työharjoittelu käytännönläheisillä aloilla, 

ennen kaikkea maataloudessa. Työn ja koulunkäynnin tuli kehittää lapsia kelvollisiksi ja itsensä elättämiseen 

kykeneviksi ihmisiksi. (Haikari 2009, 20–21) Kasvatustyön tuloksia tuettiin laitoksissa sanktioiden ja 

palkintojen järjestelmällä. Laitoksen sääntöjä rikkoneiden ojentamiseksi luotiin ohjesäännöissä asteittain 

kovenemien rangaistuksen järjestelmä. Viime vuosien tutkimus (mm. Hytönen et. al. 2016; Laitala & 

Puuronen 2016) on osoittanut, että kuritus muuttui lastensuojelun piirissä usein väkivallaksi. 

Täysin pimentoon lastensuojelulasten väkivaltainen kohtelu ei jäänyt edes sen tapahtumisen hetkellä. Jo 

1940- ja 50-luvuilla viranomaiset ja lastensuojelutyöntekijät keskustelivat lastensuojelun työntekijöiden 

tunteiden hillinnän ongelmista, muun muassa työntekijöiden väkivaltaisuudesta. Keskusteluissa nostettiin 

esille myös laitoksissa tehtävän työn psyykkinen ja emotionaalinen rasittavuus, jonka nähtiin ilmenevän 

työntekijöiden masentuneisuutena. Esityksessäni tulen tarkastelemaan lastensuojelun työntekijöiden 

tunteista käytyä aikalaiskeskustelua. Minua kiinnostaa erityisesti, miten tunteiden hillinnän puute 

problematisoitiin ongelmaksi ja miten ongelmaa ryhdyttiin ratkomaan käytännössä. Minkälaisia olivat 

tekniikat tai käytännöt, joilla työntekijöiden tunteet pyrittiin pitämään kurissa? Aineistona käytän mm. 

Huoltaja-lehdessä julkaistuja artikkeleja ja puheenvuoroja, sekä sosiaaliministeriön lastensuojeluosaston 

tuottamia raportteja ja selvityksiä.  

 

 

  

 

 

 

 

  



Mona Mannevuo, FT, kulttuurihistoria 

HERMOVOIMAT HYÖTYKÄYTTÖÖN: AFFEKTIIVINEN RATIONALISOINTI 1940-LUVULLA 

Työnjohto-oppeihin on sisäänrakennettu kysymys yksilön ja yhteisön välisestä (jännitteisestä) suhteesta. 

Tästä näkökulmasta työnjohto-opit muodostavat kiehtovan aineiston, jonka kautta voi tarkastella 

kansalaisuuteen kytkeytyviä affektiivisia tunnerakenteita ja niiden yhteyksiä sosio-ekonomisiin historiallisiin 

kehyksiin. Esitelmässäni keskityn erityisesti käytäntöön sovellettavaan työn psykologiaan, joka saapui 

transatlanttisia reittejä pitkin Suomeen 1940-luvulla. Erityispiirteenä suomalaisessa työn psykologiassa on se, 

että se yhdistyi sekä fordistis-tayloristiseen tekniseen rationalisointiin että armeijasta tuttuihin 

johtamisoppeihin (ks. esim. Kettunen 1997). Työnjohto-opillisen hybridin muodostumisen selittää 

sotakorvausajan paine nopeaan teollistumiseen, työn tehostamiseen ja siihen soveltuvan työnjohdon 

kouluttamiseen.  

Esitelmäni fokus on suomen ensimmäisen työnjohto-opin professorin Ohto Oksalan teos Työn psykologia 

(1948). Oksalan mukaan työpsykologia tutkii ihmisen sielua teknis-luonnontietellisessä kehyksessä: sielu on 

elollisten olentojen (keskus)hermostoon sisältyvä voimien järjestelmä, energianlähde. Oksalan työn 

psykologiaan pohjautuvassa työnjohto-opissa työnjohdon tulee säännöstellä työntekijän sielullista 

energiataloutta siten, että työntekijän hermoenergia saavuttaa oikeanlaisen jännitteen. Näin vältetään muun 

muassa sielullinen väsymys (neurastenia) sekä alijännittyneisyys (astenia, hypotonia). Tässä teknis-

affektiivisessa kehyksessä työnjohto-opit kytkeytyvät sekä psykologiaan että bioteknologiaan ja 

neurotieteisiin. Toistaiseksi suomalaisen työelämän historiallisessa tarkastelussa näitä kytköksiä on tutkittu 

vähän, mutta esitelmäni osoittaa, että esimerkiksi 2010-luvulla esiin nousseilla ”aivojumpilla” on omat 

affektiiviseen rationalisointiin kytkeytyvät jatkumonsa.  



Ville Yliaska, FT 

RESPONSSIT TALOUSKRIISIIN – 1990-LUVUN LAMAN TUNTEIDEN HISTORIAA 

Tutkimuksen tavoitteena on tutkia sitä, miten Suomessa reagoitiin 1990-luvun lamaan ja millaisia 

selviytymisstrategioita kansalaiset ottivat käyttöönsä.  

SKS:n vuonna 1993 keräämän kirjoituskokoelman (Työttömän tarina, 1200 kirjoitusta) avulla tavoitteena on 

tarkastella työttömiksi joutuneiden kokemuksia: millaisia tunteita työttömyys herätti, keihin mahdollinen 

viha tai katkeruus kohdistettiin, kenen syy lama/työttömyys oli, kuinka yhteiskunnallinen asema vaikutti 

reagointiin, minkälaisia selviytymiskeinoja ihmiset ottivat käyttöönsä (harrastaminen, yhteiskunnallinen 

aktivismi, uusi identiteetti – nationalismi jne.), miten työttömät kuvasivat yhteiskunnallisia jakoja jne. 

Lisäksi tarkastelen poliitikkojen (eduskuntaryhmien pöytäkirjat), talouseliitin (Sitran lamahaastattelut 1993, 

Suomen pankin pöytäkirjat) ja median (HS) emotionaalista responssia lamaan. Lisäksi minua kiinnostaa ketä 

eri osapuolet syyttivät lamasta/minkä he näkivät laman syyksi sekä se millaisia yhteiskunnallisia jakoja ja 

ryhmäprosesseja lamassa syntyi (tai ihmiset näkivät syntyvät). Esimerkiksi laman alkuvaiheessa hallitus 

korosti, että lama vaati uhrauksia kaikilta yhteiskuntaluokilta, mutta ay-liikkeen kaadettua 

yhteiskuntasopimuksen tämä linja muuttui.  

Kaikenlainen kansakunnan yhtenäisyyteen tai hajoamiseen liittyvät puhe on siten tutkimuksen kohteena. 

Yhtenäisyys/hajoamispuheeseen liittyi myös sekä sisällissodan että toisen maailmansodan muistokulttuurin 

käyttö. 1990-luvun lama tapahtui samalla hetkellä kuin kylmä sota päättyi ja Euroopan yhdentyminen tiivistyi, 

mikä nosti runsaasti esiin myös pohdintoja sekä ”suomalaisuudesta” että mahdollisti toisen maailmansodan 

uudenlaisen muistelun. Lama nosti pintaan vertailuja sekä sisällissodan jakolinjoihin että vertailuja toisen 

maailmansodan uhrauksiin. Esimerkiksi valtiovarainministeriön virkamiehet nimittivät itse itsensä 

jälkeenpäin ”taloudellisen talvisodan veteraaneiksi”. 


