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HYVAT ~ HYVAT  SANOA HYVAT  LAINKAAN

==  — — —J  —
Sairauksien (kuten sy6pé ja aids) voittaminen [N [ [] 38
Energiantuotanto, energiaongelmien ratkaiseminen [ | L] 18
Ihmisten elinian pidentaminen [T [ [ 18
Aineellisen hyvinvoinnin/elintason parantaminen [N | ||| 13
Ympaéristén saastumisen estaminen/tilan parantam. [ | | [j 17
Tydelaman, tydolojen ja -turvallisuud. parantaminen [ | | [] 8
limastonmuutoksen pyséyttaminen/jarruttaminen [0 | | [] 14
Elaman turvallisuuden lisaaminen [0 | | [l o
Ravinnontuotanto, nélan poistaminen maailmasta - | | | | 10
Henkisen hyvinvoinnin/onnellisuuden lisadaminen [ | | 1] 7
Demokratian, ihmisoik. ja tasa-arvon edistdminen . | | ] s
Rauhan edistaminen, sotien/kriisien estaminen [ | | L1 s
Tybttémyyden poistaminen/vahentaminen [ | | | ]
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Tieteen tiedotus ry

Tiedebarometri 2019

Tutkimus suomalaisten suhtautumisesta

Tiedebarometri 2019
Kuvio 29. KUINKA HYVIN TAI HUONOSTI TIETEESEEN JA TUTKIMUKSEEN LITTYVAT ASIAT OVAT
MAASSAMME NYKYISIN (%).
ERITTAIN MELKO  VAIKEA  MELKO ERITTAIN

HYVA HYVA SANOA  HUONO  HUONO

— — — — =
— Lasketieteen taso (I [ 1] 335013
Teknologian taso [ | [ll 206015
Maamme tieteen ja tutkimuksen laatu ja taso yl. ottaen [0 | [ 1 126021
Tieteemme taso kansainvilisesti vertaillen [Tl | [ 155127
Tieteen kyky tuottaa luotettavia/paikkansa pit. tuloksia (I | L] 125130
Tieteen/tutkijoiden etiikka ja moraali [ERRNN] | [[] 174333
Tiet. tutk. hyddyllisyys yhteiskunnan/talouden kannalta [0 | [ ] 144333
Tutkimuksen riippumattomuus, puolueettomuus [0 I [ 1] 154034
Yliopistojemme kansainvalinen kilpailukyky [0 | | [l 9 4135
Hyadyllisyys kansalaisten arkielaman/hyvinv. kannalta [I] | [ 1] w3837
Suomalaisen tieteen tulevat kehitysnakymat [ | [ [I 43646
Tutkimustoiminnassa viime vuosina tapahtunut kehitys [ [ | [l 53343
Tutkim. suuntautuminen olennaisiin/tarkeisiin asioihin [If [ | I] 33040
Tieteesta ja sen tuloksista tiedottaminen kansalaisille [ | ] L] 33036
Tutkimusrahoituksen riittévyys I | | L] 21339

0 2 50 75 100

Tieteen tiedotus ry / Yhdyskuntatutkimus Oy 2019

0 O o o0 8~ w

BWWNWNWNNN A A A

-
o

ja tieteelli

9
Trends&Statistics
/\/

://'@

Raportti (v1.4) 14.10.2019 / Pentti Kiljunen
Yhdyskuntatutkimus Oy

Raportti (v1.4) 14.10.2019 / Pentti Kiljunen
Yhdyskuntatutkimus Oy

14.1.2020




LAAKARILITTO VUOTTA
LAKARFORBUNDET AR -1910-2020

Tieteen tiedotus ry
Tiedebarometri 2019

Tutkimus i i
ja tieteellis-tekni kehitykseen

90
Trends&Statistics
70 -
/\/

=NVl >

Y

Raportti (v1.4) 14.10.2019 / Pentti Kiljunen
Yhdyskuntatutkimus Oy

Raportti (v1.4) 14.10.2019 / Pentti Kiljunen
Yhdyskuntatutkimus Oy
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Kuwio 52. SUHTAUTUMINEN KVASI-VAIHTOEHTOTIEDETTA KOSKE-
VIIN VAITTAMIIN (%).

TAYSIN  JOKSEEN- VAL  JOKSEEN- TAYSIN
SAMAA  KINSAMAA  KEA KIN ERI ERI
MIELTA  MIELTA  SANOA  MIELTA  MIELTA

ER /| OCO /> =

A) "Ns. kansanparantajat omaavat tietoja ja taitoja, joita lagke-
tieteella ei ole" [v08]

2019 [ | I [ ] 10 24 29 21 17
2016 [ | [ I ] 11 29 26 21 13
2013 [ T T ] 12 31 29 18 11
2010 I [ ] 13342520 9
2007 [ I I ] 133428 17 8
2004 [ T T T ] 173525 15 8
2001 [ T T [ 1534 26 17 8

B) "Vaikka homeopatialla ei ole laaketieteen tunnustusta, on se
tehokas tapa hoitaa sairauksia" [vk40]

2019 - [ [ | ] 7 13 36 18 26
2016 [ I [ [ ] 52033212
K] 2013 [ I I | ] 5 21 41 16 16
2010 [ ] I I ] 7 2539 14 15
2007 [ I [ ] 7 26 42 16 10
2004 [ | | ] 7 24 42 16 9

c) "Luontaislagkkeet ovat monissa tapauksissa parempia kuin
ladkarien maaraamat apteekkilaakkeet" [v29]

2019 @] ] I ] 5 10 26 31 29
2016 [ | [ [ ] 4 15 28 30 22
2013 [ I I I ] 5 16 29 32 18
2010 [ | I [ ] 6 15 31 30 17
2007 . [ | | 6 17 29 33 16
2004 [ | [ I 8 22 32 27 12

.1.2020
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Monenlaista hoitoa...

- Laaketieteellinen = tutkittu hoito: tutkimusnaytto voi olla vahvaa,
heikkoa tai puuttua kokonaan (kokemukseen perustuva)

* Vaihtoehtoinen - onko esim. Insuliinille/rokotuksille vaihtoehtoa?

- Taydentava — lisahoidot, tai valttamattomat esim. Vitamiinit, hivenaineet
* Perinnehoidot — kansanparannus, akupunktio

« Uskomushoito - vert. plasebo

« Wellness/hyvinvointihoidot: lampo,kylma,hieronta,kylpyla yms

* ’ravintoterapiat’ : keliakiadieetti >< veriryhmiin perustuvat dieetit

+ Kosmeettiset hoidot

* Suoranainen humpuuki, taikausko: hopeavesi, kristalli,yksisarvis...




D acnumo @ o,
Miksi tarvitaan lainsaadantoa

* Suojelemaan lapsia, ja muita haavoittuvia ryhmia
* Mielisairaat

« Vakavat sairaudet; syopa, diabetes

* Vanhukset

Haavoittuvien ryhmien hoidosta pitaa olla yhteydessa laakariin,
mikali hoitoa antaa joku muu kuin laillistettu terveydenhuollon
ammattilainen.
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Virheellisten terveysuskomusten haitat

- Hamartavat kuvaa terveyden ja terveydenhoidon perusteista

+ Tarpeettomat tutkimukset tai tehottomat hoidot vievat resursseja
tuottamatta terveytta

- Myos poliittiset paattajat ovat alttiina virheellisille terveysvaittamille
- Hyodyntavat inmisten pelkoa...

 Haitat potilaille: tarpeellinen hoito viivastyy tai jaa saamatta,
taloudelliset kustannukset, vaaralliset sivuvaikutukset/
yhteisvaikutukset

Lahde: Juhani Knuuti
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Laaketieteen paradigma

- Tutkitaan ja hoitokaytantoja
muutetaan tulosten mukaan: hoitoja
poistuu, uusia tulee, annoksia
muutetaan

 Terveydenhuollon kustannusten
nousun vuoksi joudutaan
priorisoimaan!

* Meilla ei ole varaa kustantaa
vaikuttamattomia hoitoja
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