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Tunteiden lautapeli 

Mikä tekee 
sinut 

vihaiseksi? 

Mistä tykkäät 
eniten täällä? 



Pelisäännöt: 
• 2-4 henkilöä 
• Kulje nuolen osoittamaan suuntaan 
• Jos saavut tyhjään ruutuun, josta nousee tikkaat, saat nousta tikkaita pitkin ylös. 
• Jos saavut tyhjään ruutuun, josta laskee liukumäki, sinun tulee laskea sitä pitkin alas. 

 
 
Pelin kuvaus: 

• Soveltuu kaikenikäisille, myös aikuisille (esim. päiväkotiin, tiimipalavereihin yms.) 
• Tarkoitettu helpottamaan tunteiden käsittelyä ja nimeämistä 
• Toimii myös havainnointityökaluna mm. koulussa tai päiväkodissa 


